


Co moze potaczyc taniec i tenis? Sztuke i sport? Bardzo wiele — pasja, sita,
piekno, pracowito$¢ odwaga, przekraczanie granic a nade wszystko mitosc.
Mitos¢ do tarica, mito$¢ do tenisa.

Z mitosci do tenisa powstat kalendarz. Podczas kolejnych edycji kalenda-
rza zrodzifa sie, zainicjowana przez Marte Bogucka, mtodg trenerke tenisa
z Gdanska, akcja,Smeczem w raka’, ktéra od 2018 roku przybrata formute po-
mocy finansowej dla chorych onkologicznie oséb ze srodowiska tenisowego.

Przez te wszystkie lata ,Smeczem w raka” zgromadzito rzesze ludzi wiel-
kiego serca, zyczliwych, zardwno wielkich mistrzow tenisa jak tez animato-
row i ludzi zupetnie z tenisem nie zwigzanych.

Corocznie kalendarz przybierat inng formute artystyczng zachowujac
jednoczesnie swoje przestanie.

Niniejszym oddajemy w Wasze rece kolejng, sz6stg juz edycje kalendarza,
ktdra jest przepiekng opowiescig o przyjazni i solidarnosci, o kobiecosci, sile
i pokonywaniu barier, o tym jak niewiele trzeba aby by¢ CZLOWIEKIEM kie-
dy jest sie CZLOWIEKIEM.

W tegorocznym kalendarzu zobaczymy zawodniczki oraz trenerki tenisa
a takze wspaniate tancerki, ktére w swoich zwiewnych sukienkach pota-
czyty sie w niezwyktych, podniebnych aranzacjach tanecznych aby wspdl-
nie zrobi¢ co$ dobrego.

Wydaniu kalendarza towarzyszy zwykle cykl charytatywnych turniejéw
tenisowych podczas ktérych zbieramy fundusze na nierefundowane le-
czenie naszych kolezanek i kolegow. Dodatkowo promujemy nasz rownie
wazny cel , ktory obrazuje hasto, ,Badajcie sie”- chcemy zachecac do regu-
larnego monitorowania swojego stanu zdrowia. Dzieki niemu u kilku oséb
z naszego srodowiska wczesnie wykryto i uleczono grozne choroby.

Tegoroczne wydanie kalendarza zbiegto sie z bardzo trudnym dla nas
wydarzeniem, narodzeniem céreczki naszego tenisowego przyjaciela, kto-
ra bardzo potrzebuje pomocy. To utwierdza nas w przekonaniu, ze to co
robimy ma sens.

»Kto ratuje jedno zycie - ratuje caly Swiat”

Fundacja Smeczem w raka
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Na zdjeciu: Natalia Pasiut, Kaja Szuba
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Na zdjeciu: Anna Shmatchenko, Paula Kania-Chodun

USTOPAD NOVEMBER/NOVEMBER 2023 e R @ Cenis

.2 3 4Ea 7 8 9 1013 14 15 16 17 18E2021 2 23 2425@27 8 29 30







Ssmeczem

w I

Tancerki i tancerze:

Chinara Alizade - azerbejdzansko-polska artystka baletowa. Rozpoczy-
nata kariere w moskiewskim Teatrze Bolszoj. Od 2016 pierwsza tancer-
ka Polskiego Baletu Narodowego. Uznawana za najlepszg tancerke kla-
syczng w Polsce

Anna Shmatchenko- pochodzaca z Charkowa, Ukrainka, tancerka Pol-
skiego Baletu Narodowego , absolwentka Gdanskiej Szkoty Baletowej
w 2021 roku. Zdobyta 1 miejsce Golden Pointe Shoes 2021

Daria Majewska- ukonczyta todzka szkote baletowg, od 2014 roku tancer-
ka Polskiego Baletu Narodowego

Jaeeun Jung - solistka Polskiego Baletu Narodowego, pochodzi z Korei
Potudniowej gdzie ukoniczyta Wydziat Tarica Koreanskiego Uniwersytetu
Sztuki, Seul, Korea Potudniowa (2016)

Yume Okano - tancerka Polskiego Baletu Narodowego. Uczyta sie
w John-Cranko-Schule Staatliche Ballettakademie des Wirttembergi-
schen Staatstheaters, pochodzi z Japonii

Paulina Magier - absolwentka Ogoélnoksztatcacej Szkoty Baletowej
w Gdansku. Obecnie tancerka Polskiego Baletu Narodowego w Teatrze
Wielkim w Warszawie. Brata udziat w takich spektaklach jak: Jezioro tabe-
dzie, Dziadek do Orzechow, Romeo i Julia, Bajadera . "Balet to nie prosta
dziedzina sztuki, jednak pasja wybacza wszystko!

Natalia Kaminska - tancerka Polskiego Baletu Narodowego, do ktére-
go dotaczyta zaraz po ukonczeniu Ogolnoksztatcacej Szkoty Baletowej
w Warszawie. Poza teatrem jest studentkg Szkoty Gtownej Handlowej na
kierunku finanse i rachunkowos¢. Czas wolny poswieca na réznorodne
aktywnosci, takie jak Pilates, joga czy kung fu.

Karolina Kiermut- od 2009 roku tancerka, a od 2013 roku koryfejka Polskie-
go Baletu Narodowego, ukonczyta Ogolnoksztatcaca Szkote Baletowa im.
Romana Turczynowicza w Warszawie. Szczesliwa Mama dwaojki dzieci.

Akademia
Trenerow Tenisa

W kalendarzu na rok 2023 udziat wzieli:

Natalia Pasiut- ukonczyta Ogolnoksztatcacg Szkote Baletowg im. Romana
Turczynowicza w Warszawie, od 2015 roku tancerka, a od 2017 koryfejka
Polskiego Baletu Narodowego

Kristof Szabod- zwigzany z Polskim Baletem Narodowym od 2013 jako
tancerz, koryfej w 2015, solista w 2017, ambasador wielu akgji zwigza-
nych z cukrzyca, pokazuje, ze z cukrzyca da sie osiggac sukcesy sportowe
i mie¢ normalne zycie

Ryota Kitai- urodzony w Japonii, ukonczyt Shimura Ballet School, Asaka,
Japonia oraz Tanz Akademie ZUrich w Szwajcarii, tancerz Polskiego Ba-
letu Narodowego od 2019, koryfej od 2020, solista od 2022

Zuzanna Swiecka - od 6 roku zycia trenuje taniec towarzyski, ktory jest Jej
ogromng pasja. Aktualnie studiuje biotechnologie na politechnice
Jagoda Wrotkowska — jest magistrem wychowania fizycznego ze specja-
lizacjami Zarzadzanie sportem lokalnym, oraz Gerokinezjologia (aktyw-
no$¢ osob starszych). Jest i tenisistka i tancerkg — na co dzierh mozna jg
spotkac w klubie tenisowym jak i na sali tanecznej

Maja Chmielinska - czynna zawodowo tancerka taricéw latynoamery-
kanskich , absolwentka AWF WWEFIS w Biatej Podlaskiej, trenerka kultury-
styki i samoobrony. Sedzia polskiego zwigzku gimnastycznego.

Nasze stawne zawodniczki:

Agnieszka Radwariska
Urszula Radwanska
Marta Domachowska
Paula Kania — Chodun
Katarzyna Piter
Martyna Kubka
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Trenerki:

Aleksandra Durzynska — Trenerka Szkolenia Wyczynowego, nauczycielka
oraz wyktadowca akademicki

Olesja Szpak - obecnie najlepiej grajaca lekarz w Polsce, a takze jedna
7z najlepszych lekarzy na $wiecie. Mistrzyni Swiata wsrod Lekarzy i Leka-
rzy dentystow w singlu, deblu, mixtcie oraz w klasyfikacji druzynowe;j.
Reprezentantka Polski na MS w tenisie + 35

Aleksandra Buczynska - zawodniczka, trenerka i studentka Akademii Le-
ona Kozminskiego

Zuzanna Zych - trenerka z tomzy, studentka teleinformatyki

Carolina Cerowska - trenerka tenisa, studentka psychologii w biznesie,
ktéra kocha podroze, wszelkie sporty rakietowe oraz gotowanie. Zajmuje
sie takze networkiem.

Kaja Szuba - Trener tenisa PZT. 6-krotna medalistka Mistrzostw Polski. Stu-
dentka AWF na kierunku Wychowanie Fizyczne.

Angelika Siuta- trenerka Tenisa, wielokrotna medalistka Mistrzostw Pol-
ski, specjalistka od zdrowego zywienia.

,Razem ze wszystkimi osobami zaangazowanymi w projekt cieszymy sie

Z poprawy zdrowia trzech adresatek poprzednich akcji, ale niestety, w teni-
sowej rodzinie sq kolejni, mtodzi ludzie zmagajqcy sie z ciezkimi problemami
zdrowotnymi. W tej chwili znamy kolejne osoby z naszego Srodowiska, ktére sq
powaznie chore i mogq potrzebowac pomocy.”

Piotr Unierzyski
Prezes Fundacji Smeczem w raka
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Caty projekt Kalendarza ma charakter amatorski, w duzej mierze robiony
wiasnymi sitami, bez wynagrodzenia, ograniczajac role zawodowcoéw do
minimum.

W koncu najwazniejsze jest, bysmy, dzieki Waszemu wsparciu, zebrali jak
najwiecej srodkow na wcigz rosnace potrzeby naszych kolezanek i kolegdw.

Julia Miskiewicz - wizazystka, aktorka, autorka pieknych stylizacji. Od lat
wspomaga kalendarz swoim talentem — tym razem obok wizazu uszyta
piekne sukienki .

Joanna Kowal - trenerka tenisa i fizjoterapeutka Teatru Wielkiego, ktéra
na co dzien wspomaga ciata ciezko pracujacych tancerek i tancerzy. Bez jej
serca i umiejetnosci organizacyjnych ten kalendarz by nie powstat.

Dominik Jakubowski - spedzit niezliczone godziny obrabiajac i retuszujac
zdjecia — czesto wykonywane w trudnych warunkach, przy niedoskonatym
oswietleniu.

Adam Unierzyski - kontynuator artystycznych talentéw przodkéw, jego
rady byty nieocenione.




